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Karlekens makt och tarar

Arne Jarrick har skrivit Karlekens makt och tirar, en bok pa
300 sidor. Dir behandlas kirleken i rittegingshandlingar
fran 1700-talet. Vidare diskuteras fyra olika faser i synen
pa kvinnan; ett stort kapitel innehaller analyser av en rad
skillingtryck.

Jarrick vill bevisa att kirleken, eller ”det romantiska
kinslospriket”, fanns redan fore romantiken. Han vinder
sig mot “konstruktivisterna” och sirskilt mot historikern
John Gillis, som skrivit att kiirleken saknar "tidl6s essens”
och att den ir en “kulturell konstruktion”.

Jarricks extremt kortfattade referat av Gillis dr svért
att begripa. De flesta av oss tror nog spontant att kir-
leken saknar tidlos essens. Vad dr det for konstigt med
det? Hivdar man motsatsen bygger det vil pa att man ger
den vackraste visan om kirleken en religios dimension.
Men inte ens du och jag som dlskar sa hett och unike 4r
ju odddliga, om man ser strike vetenskapligt pa det hela.
Och har vi ett 6gonblick inbillat oss att ligan mellan oss,
sa starke lysande, ir tidlds i ndgon mening? D3 vore den
ju inte var. Och da dgde den knappast den sarbarhet som
gor den sa sensationell.

Men dirav foljer knappast att var kirlek 4r en kulturell
konstruktion. Under inga omstindigheter var kirlek! Och
inte heller skorstensfejare Johan Arwid Horns Kirlek till
Christina Funck, som Arne Jarrick letat fram fran konsis-
torieprotokollet frin 1735, lika litet som en hel rad andra
vittnesmal frin samma tid om autentiska kinslor, som han
ocksa tycker har stort bevisvirde.

Det finns naturligtvis fran historisk tid hur ménga vitt-
nesmal som helst om kinslor som vi litt som en plitt
identifierar som kirlek av ndgot slag och som till sin kiirna
knappast kan vara enbart kulturbetingade. Anda kan det
vara rimligt att tala om kirleken som en kulturkonstruk-
tion, nimligen om detta allmidnbegrepp behandlas som
en egen och oberoende existens och blir ett slags perso-
nifikation som hivdar sig pd egen hand bortom alla de
enskilda kirlekarna. En "kirlek”, alltsd, som gor ansprak
pa att vara likadan i alla tider och kulturer, eller som under
namn av Eros tillmiter sig vad Arne Jarrick girna ser hos
den: tidloshet.

Kirleken ir langt dldre dn “den hdga romantiken”,
papekar Jarrick. Den har langa anor, stryker han under,
och tar dirmed till en bild som forvandlar kirleken fran
ett samlande namn pa likartade sensationer genom tider-
nas lopp till en essens som flyter genom historien och med
sin eldfingdhet tinder exakt likadana brasor hir och dir,
kort sagt: en kulturell konstruktion, som nog kan hivda
sig ganska langt men ocksa svika oss grymt. Det hinder

ju att man baserar sin kinsla pa en dillit till vad man hort
om Kirleken med stort K och inte pd den faktiska interak-
tionen med den man eller kvinna som livet fort i ens vig.
Sédant kan ge obehagliga 6verraskningar!

Det som gor det svrt att veta riktigt hur man ska upp-
fatta Jarrick, det dr att hans motstindare — konstruktivis-
terna — framstills som si endgda att man inte forstdr att
de dr virda allt krutet.

Nir han bevisar att det fanns romantiska kinslor fore
romantiken — varmed uppenbarligen menas hogromanti-
ken vid 1800-talets borjan — s ér det bara alltfor sjilvklart.
Tank bara pd Higa visan, pa Sapfos och Propertius dikter,
pa Abélard och Héloise, Petrarca och Laura, Shakespeares
sonetter och tusen vittnesmal fran alla tider om forélskel-
ser av olika slag, kirlekssjuka, svartsjuka, crime passionnel!
Man frigar sig forundrad varfor forfattaren inte anvinder
sig av detta overvildigande material i stillet for att leta upp
nagra konsistorieprotokoll frin r700-talets mitt.

Inte kan det vil vara for att dessa — till skillnad frin
exempelvis berittelsen om Abélard och Héloise — skulle
vara av sprik och kultur totalt obesmittade och dirmed
de enda dyrbara bevisen pd romantiska kinslor fore
romantiken? Den givna invindningen 4r di att man
knappast behover vara konstruktivist fér att hivda att
sddana “absoluta”, av sprak och kultur oberoende, kins-
lor knappast kan urskiljas. Aven kroppsspriket ir ett
sprak, av kulturen berért.

Kanske ar det s att de mest dkta uttrycken for kinslor
ar de sprakligt mest avancerade. Spraket bade forfinar och
hetsar kirleken. Och tvirtom. Det 4r ocksd med och ska-
par dkta” kirlek, bland annat eftersom det 4r en oavskilj-
bar del av interaktionen mellan de dlskande.

Arne Jarricks nista offer 4r Thomas Laqueur, som 1990
gav ut Making Sex (svensk titel: Konens uppkomst), vari
skildras hur den anatomiska vetenskapen sa smaningom
limnar enkonsmodellen for tvikénsmodellen och hur
man ska tolka detta. Kvinnan hade samma slags kénsorgan
som mannen enligt Aristoteles, vagina var en inverterad,
indtvind penis. Hennes “vitskor var otillrickligt upphet-
tade och dirfor var hon ett mindre fullkomligt méinni-
skovisen dn han”.

Thomas Laqueur forsoker enligt Arne Jarrick pavisa det
kulturellt villkorliga i alla biologiska distinktioner. Under
rendssansen sig man mannens och kvinnans kénsorgan i
enlighet med Aristoteles, ty Aristoteles var en auktoritet
for all vetenskap. Sedan — pd 1700-talet — nir jimlikhets-
tankar borjade sla igenom sig man i enlighet med det
da kulturelle gillade sittet, jaimlikhetsidealen, att kvin-



nan hade helt egna organ, hon var inte ett slags simre
man. Under 1800-talets forsta hilft drevs enligt Laqueur
tvikénsmodellen si lingt att man inom medicinen hiv-
dade att det ridde en fundamental skillnad mellan man-
nens och kvinnans njutning. Kvinnan hade inget ngje av
samlaget. Detta vetenskapliga resultat var ocksa kulturellt
betingat: avsexualiseringen av kvinnan passade utmirkt in

pa 1800-talets viktorianska moral.

Uppgifter

Vad anser Arne Jarrick om Laqueurs
skildring av den viktorianska tiden, enligt
texten?

Att den dr alltfor akademisk och svartillganglig.
Att den ar alltfér forenklad och ensidig.
Att den ar alltfér naturvetenskapligt inriktad.

Att den ar alltfér hégtravande och positiv.

Jarrick har en viss uppfattning om karle-
ken som han vill bevisa. Hur ser recensen-
ten pa de bevis som Jarrick hinvisar till?

Bevismaterialet motsdger snarare Jarricks
uppfattning.

Bevismaterialet utgors i for hog grad av andra
litterdra killor.

Bevismaterialet ir begrinsat och egendomligt
utvalt.

Bevismaterialet ar allmant och saknar historisk
forankring.

Detta dr schematiskt och grovt Laqueurs stindpunkt.
Jarrick gar hart at den. Dels 4r hans antagonist inte kon-
sekvent, han erkdnner att vetenskapliga resultat ibland ir
primira. Dels kan man pévisa att den viktorianska mora-
len inte alls uteslot helt andra “vetenskapliga resultat” och
en helt annan syn pa kvinnan. 180o-talet var, betonar Jar-

rick, inte alls sd homogent som det kan verka hos Laqueur.

KarL ERik LAGERLOF

Arne Jarrick kritiserar enligt texten Tho-
mas Laqueur for bristande konsekvens.Vil-
ken av Laqueurs teser giller denna kritik?

Tesen att kulturen i samhillet i huvudsak ar en
biologisk produkt.

Tesen att vetenskapens ron speglar den radande
kulturen.

Tesen att jamlikhetstanken foddes under
1700-talet.

Tesen att moralen och kulturen tenderar att
forstirka varandra.

Om vi utgar fran recensentens beskrivning
av innehallet i Jarricks bok, vilken alterna-
tiv titel skulle da passa boken bast?

”Karleken med stort K”.
”Karleken till kvinnan”.

”Karleken i skonlitteraturen”.

O 0N w >

”Karleken till kulturen”.

FORTSATT PA NASTA SIDA »



Ratt kost vid diabetes

Det pagér en fetmaepidemi i stora delar av virlden. Virst
dr situationen i USA dir en tredjedel av befolkningen
numera ir overviktiga. I andra linder, inklusive Sverige,
ar vi raskt pa vig dithin.

Minniskor med grav 6vervikt drabbas av manga pla-
gor; virst dr att fetma disponerar for diabetes. Vuxendia-
betes dr en kirlsjukdom och alla kroppens artdrer angrips.
Kallbrand, njursvikt, blindhet och hjirtinfarkt dr mycket
vanligare hos diabetiker 4n hos andra.

Vuxendiabetikern har svart att férbrinna glukos. Anled-
ningen ir att diabetikerns celler ir mer eller mindre okéns-
liga f6r insulin. Vuxendiabetikern har dirfor for mycket
socker i blodet, men ocksa mer insulin in normalt. Om
det dr detta eller nagot annat som alstrar kirlsjukdomarna
ir ovisst.

Vad vi vet dr att det dr mojligt att hilla diabetessjukdo-
men i schack genom att kontrollera blodets halt av socker
och insulin, helst i forening med att patienten minskar i
vike.

Det dr matens innehall av kolhydrater som fir blod-
sockret att stiga. Hos friska manniskor hlls det inom rim-
liga granser av insulinet, men hos diabetikern kan det stiga
ordentligt. Blir det tillrickligt hogt utsdndras det i urinen.

Forr i tiden var den logiska behandlingen av alders-
diabetes dirfor diet. Patienten fick besked om att minska
pa kolhydraterna. Att behandla en éldersdiabetiker med
insulin ansags som kontraindicerat, da insulinet stimulerar
aptiten och litt leder till 6vervike, den allvarligaste riskfak-
torn hos diabetikern.

P4 1980-talet bérjade kolesterolkampanjen emellertid
sitt segertdg. For mycket fett, i synnerhet fett av anima-
liskt ursprung, ansigs och anses fortfarande hoja koleste-
rolet och dirmed stimulera till derférkalkning. Dessutom
menar man att for mycket fett leder till dvervike. Allesa
blev ridet frin de amerikanska hilsoauktoriteterna till
alla, friska som sjuka: ju mindre fett i maten desto bittre.
Och hela vistvirlden, inklusive Sverige, foljde kritiklost
efter.

Men hir uppstod ett problem fér diabetikern, som
maste himta kalorierna frin annat hall for ace fa cillrack-
ligt med energi. Kalorier kommer frin antingen fett,
protein eller kolhydrater. Att ticka huvuddelen av sitt
kaloribehov med protein ir dyrt och opraktiske, och vissa
menar att det dven dr ohilsosamt. Det blev istillet en
helomvindning. Istillet for att som tidigare hélla igen
pa kolhydraterna fick diabetikerna besked om att ita mer
kolhydrater. Om blodsockret steg skulle det regleras med

insulin.

Mainga menar att det var dessa rid som startade dia-
betes- och fetmaepidemin dirfor att det stimmer tids-
missigt. Andra anser att det finns alternativa forklaringar.
Oavsett vad som ir orsaken kan det konstateras att den
kolhydratrika kosten inte haft den 6nskade effekten. Trots
att fettkonsumtionen har minskat och intaget av kolhy-
drater har 6kat i de flesta vistlinder 6kar antalet dver-
viktiga och diabetiker oavbrutet ar for 4r. Kostraden gor
ingen nytta.

Flera amerikanska forskargrupper med Richard D.
Feinman, William S. Yancy, Eric Westman, Mary Gannon
och Frank Nuttall i spetsen har de senaste dren ifragasatt
de gillande kostraden. I en rad korttidsforsok har de visat
att en kolhydratfattig kost har stora fordelar hos diabeti-
ker; ju firre kolhydrater desto bittre effekt. Det ar littare
att ga ner i vikt, blodsockret stabiliseras, blodets insulin-
niva gar ner och manga kan sluta ta sin diabetesmedicin.

Det lingsta forsoket har utforts hir i Sverige av Jor-
gen Vesti Nielsen och hans medarbetare i Karlshamn. I
ett 22 manader langt forsék pd 16 diabetiska patienter
har de genom att trotsa gillande regler lyckats vinda
sjukdomsforloppet. Alla utom en minskade i vike; den
genomsnittliga viktminskningen var 8 kilo, flera minskade
betydligt mer. En busschauffér vars kérkort hade dragits
in pa grund av diabetes dterfick sitt arbete. Hos en annan
patient stoppades manga ars stindiga forsimringar av
njurfunktionen.

Aven lekmin, som forgives forsoke bota sin vervike
och sin diabetes med den fettfattiga dieten, har i bok-
form rapporterat om de dramatiska resultat de uppnatt
genom att gora tvirtemot. Tva exempel finns i Sverige.
I sin bok Fettskrimd berittar juristen Lars-Erik Litsfeldt
om hur han tillfrisknade frin sin hjirtsjukdom och blev
kvitt sin diabetes pd detta sitt. En liknande bok ir At dig
ner i vikt forfattad av journalisten Sten Sture Skaldeman,
som nistintill halverade sin enorma vike genom att leva
huvudsakligen pa smor, dgg, flisk och gridde.

Metoden har givetvis vicke stort intresse bland manga
lekmin och journalister. Pa Joslin Diabetes Center vid
Harvard University har man redan gatt ett steg i ritt rike-
ning genom att foresld en minskning av kolhydratintaget
frin nuvarande 60—70 energiprocent till kring 40 procent.
Vara svenska experter pd Livsmedelsverket och universi-
teten ir emellertid kallsinniga. Deras rekommendationer
ligger fast; de bygger pa vetenskaplig evidens och har stod
av internationella experter i WHO, och den nya metoden
kan inte rekommenderas si linge man inte vet vad som

hinder pa lang sike.



Vad experterna i synnerhet varnar for ar risken for hjirt-
infarkt d& den nygamla metoden automatiske leder till ett
hoégt intag av animaliske fett, och animaliskt fett anses som
bekant vara farligt da det hojer kolesterolet.

Beviset for att en viss diet gor nytta dr det randomise-
rade, kontrollerade kostexperimentet; allt annat r indi-
reke evidens. Har det da visats att diabetiker pa en fettfat-
tig kost far firre kirlskador och lever lingre 4n diabetiker
som far dta vad de vill?

Vid en fingranskning av de officiella rekommendatio-
nerna visar det sig att det inte finns ett enda dylikt experi-
ment. Ingen har nagonsin kunnat visa att en fettsnal kost
kan férhindra komplikationerna vid édldersdiabetes. Det
fanns inga experiment nir kostriden dndrades och det har
inte tillkommit négra sedan dess.

Idén att minska pa fettet bygger uteslutande pd indireke
evidens. Det enda lingtidsexperiment dir man testat en
fettfattig kost har utforts pa icke-diabetiker och publice-
rades varen 2006. Forsoket startades forst nir kostraden
redan hade introducerats. Drygt 20 ooo friska kvinnor
fick radet att sndla pa fettet medan 30 ooo kvinnor fick
dta som vanligt. Efter tta r var antalet personer drab-

bade av hjirtinfarke och stroke emellertid lika stort i bigge
grupper.

Uppgifter

5. Vilket av foljande pastaenden har stod i
textforfattarens resonemang?

A Stort fettintag hojer kolesterolvirdet.

B  Stort kolhydratintag hojer kolesterolvirdet.

C Stort fettintag hojer blodsockerhalten.

D Stort kolhydratintag hojer blodsockerhalten.

6. Enligt texten ar svenska experter och
myndigheter negativa till fettrik istillet
for kolhydratrik kost.Varfor?

A De menar att kosten bara dr en liten del i en
omfattande problembild.

B De menar att man inte vet vad som hander i ett
lingre perspektiv.

C De menar att individuella skillnader oméjliggor
en allmidn slutsats.

D De menar att inget praktiskt experiment med att

ata fettrik kost har gjorts.

Men kolesterolet d&? Stiger inte kolesterolet nir patien-
terna dter mer animaliske fett? Kolesterolets roll vid hjirt-
kirlsjukdom bérjar alltmer ifrigasittas. Méinga anser idag
att inflammatoriska processer i kirlviggen spelar en storre
roll f6r uppkomsten av aderforkalkning. Det har emel-
lertid ingen betydelse vad man anser om detta eftersom
kolesterolet ver huvud taget inte paverkas av den fettrika
dieten. Till och med hos patienter som tickt hilften av sitt
kaloribehov med animaliskt fett ligger kolesterolet still,
bade total- och LDL-kolesterolet. Hos nagra okar koles-
terolet en smula, hos andra minskar det; genomsnittligt
hiander ingenting. Diremot stiger det goda HDL-koleste-
rolet en smula och triglyceriderna minskar kraftigt.

Mycket pekar siledes pa att dldersdiabetes, det storsta
hotet mot folkhilsan, kan behandlas enbart genom en
dndring av kosten.

UFrrE RavNskov

kontraindicerat/kontraindikation = medicinsk term for
att tva saker inte passar ihop pd grund av vissa omstindig-
heter, till exempel att ett likemedel inte ska ges om man
har en viss sjukdom

7. Pa ett stille skriver textforfattaren om
”den nygamla metoden’.Vad innebar
denna metod?

A Att man minskar fettintaget.

B  Att man 6kar insulinintaget.

C Att man minskar kolhydratintaget.

D Att man 6kar kolhydratintaget.

8. Vilken kritik framfor textforfattaren mot
de gillande svenska kostrekommendatio-
nerna for diabetiker?

A Att de dr alltfor sndvt inriktade pa vissa foljd-
verkningar av sjukdomen.

B Att de saknar tillrdckligt stod i kontrollerade
vetenskapliga studier.

C Att de bortser fran det faktum att befolkningens
kostvanor férandrats.

D Att de i huvudsak bygger pa experiment som

utforts pa kvinnor.

FORTSATT PA NASTA SIDA »



Betare

Manga studier har visat att viktiga livsmiljéer, som ko-
rallrev och sjogrisingar, ir beroende av betare for att
kunna fortleva. Betarna héller nimligen efter snabbvix-
ande péavixtalger, som girna sitter sig pd koraller och
sjogris, sa att dessa inte blir helt dvervixta och kvivda. 1
dag, da 6vergddningen ir ett stort problem, blir betar-
nas roll dnnu viktigare eftersom pdvixtalger gynnas av
hoga nirsaltshalter.

Det har dock visat sig att storre betare, som sjoborrar
och vixtitande fiskar, kan ha en negativ effekt pa tillvixten
av koraller och sjogris. Dessa storre vixtitare betar ofta
ocksd av sjilva korallerna eller sjogrisen och haller dirmed
inte bara efter algerna som vixer pid dem. Ett klassiskt
exempel pa nir betning har varit negativt dven for stora
brunalger kommer fran studier gjorda i norra Stilla havet,
dir stora mingder sjoborrar visade sig vara férodande for
tareskogen.

I Ostersjons brickea och kalla vatten finns det inga ko-
rallrev, men dir har istillet den stora och flerdriga brun-
algen blisting en liknande funktion. Av alla arter stora,
flerdriga brunalger 4r det bara blastang, sigting och smal-
tang som klarar den laga salthalten i Ostersjon. I norra
Egentliga Ostersjén, i h6jd med OStergétland, Soder-
manland och Uppland, ir salthalten for lig till och med
for sagting och dir ir alltsa blistangen den enda stora
brunalgsarten. Norr dirom férekommer blastingen till-
sammans med smalting.

Eftersom blastang ir en stor alg med tredimensionell
struktur dr den en viktig boplats f6r manga djur som bade
anvinder den som skydd f6r rovdjur och som en plats att
hitta mat eller ligga sin rom pa. Precis som koraller trivs
blastangen bist i miljéer med lag nirsaltshalt. Snabbvix-
ande fintridiga alger ddremot gynnas av hoga nirsaltshal-
ter, vilket kan leda till att blastdngen blir utkonkurrerad i
overgodda omraden.

I min forskning har jag undersoke vilken effekt olika
betare har pé blastangens tillvixt. Betarna jag har valt att
studera dr havsgrasugga och ostersjobatsnicka som bada
ar vanliga i blastingsskogen. Havsgrasuggan dter girna av
sjdlva blastingen. Studier runt Kalmarregionen har visat
att den lokalt kan orsaka minskningar av bldstangsbestan-
den. Andra studier har 4 andra sidan pekat pa att havs-
grasuggor hellre betar av fintradiga alger, som ofta vixer
pa blastingen, dn av blistangen sjilv. Den skulle dirmed
kunna vara positiv for blastingen. Den betydligt mindre
ostersjobdtsnickan dter varken blistang eller fintradiga
alger utan foredrar mikroalger. Dessa vixer ocksd pé blas-

tingen och skuggar den.

Mina resultat visade att havsgrasuggans betning inte
paverkade blastangens tillvixt. Diremot 6kade blistangen
sin tillvixt om den fick férekomma tillsammans med 6ster-
sjobatsnickan. Detta resultat kan forklaras av tvé olika teo-
rier. Den forsta dr att den negativa effekten av havsgrasug-
gans direkta betning av blastingen uppvigs av den positiva
effekt som dess forméga att minska méingden pavixtalger
har. Dirfor paverkas inte blastingens tillvixt. Ostersjobat-
snickan diremot, som bara dter pavixtalger och inte gna-
ger direkt pa tingen, paverkar blistangen positivt med sin
indirekta betning och dirmed 6kar tillvixten. Den andra
teorin ir att havsgrasuggans betning av stora fintradiga
pavixtalger inte nimnvirt paverkar blastangens tillvixt
medan diremot dstersjobatsnickans betning av skuggande
mikroalger har en positiv effekt. Detta skulle da betyda att
betare kan vara positiva eller negativa for blastingen inte
bara beroende pa om de ocksa dter pa sjilva blastangsrus-
kan, utan dven pd grund av att de foredrar att beta av olika
typer av pavixtalger.

P4 ménga platser runtom i virlden pdgar ett utfiske av
havens stora rovdjur, vilket kan fi effekter lingre ner i
niringskedjan. Ett minskat bestand av rovfiskar kan oka
mingden bytesdjur som dessa rovfiskar vanligtvis héller i
schack. Ett minskat bestand av stora rovdjur behover dock
inte bara paverka nistliggande nivé, utan kan 4ven ha en
effekt lingre ner i niringskedjan. Sidana effekter, vilka
har pévisats i bide korallrev, sjogrisingar och tareskogar,
kallar man for kaskadeffekeer.

De vanligaste observationerna har varit att utfiskningen
av rovdjur har lett till en 6kad mingd stora betare, ofta
sjoborrar eller papegojfiskar, som i sin tur betat ner vege-
tationen. En annan teoretisk effekt av ett minskat bestand
av stora rovdjur 4r att de sma rovdjuren dkar i antal. Detta
leder i sin tur till att deras bytesdjur, det vill siga de sma
betarna, istillet minskar. P4 sa sitt minskar dven den posi-
tiva effekten fran smé betare som hellre dter av pavixtal-
gerna 4n av virdvixten sjilv. Om liknande kaskadeffekter
kan péverka tillvixten av och 6verlevnaden for blistingen

i Ostersjon aterstar att undersoka.
SoNja RABERG
tare(skog) = samling av makroskopiska brunalger

Egentliga Ostersjon = den del av Ostersjon som stricker
sig frin Alands hav till de danska sunden



Uppgifter

O n w >»

10.

Vad av féljande kan hianda om inte de
mindre betarna utfor sitt arbete i viktiga
havsmiljéer dar brunalger dominerar?

Brunalgerna 6kar katastrofalt.
Salthalten 6kar i vattnet.
Brunalgerna férkvavs av andra alger.

Fiskbestandet i miljderna minskar.

Vad kdnnetecknar enligt texten kaskad-
effekter i en niringskedja?

De utvecklas snabbt och explosivt.

De inbegriper alla former av havslevande
organismer.

De fortsatter i flera led.

De ar ytterst ett resultat av brist pa foda.

11.

12.

O n w >

Hur kan man sammanfatta resultatet av
textforfattarens studie av de tva betar-
arternas paverkan pa blastangen?

Bada arterna paverkade blastangen positivt.

Den ena arten paverkade blastingen negativt,
den andra inte alls.

Den ena arten paverkade blastangen positivt, den
andra negativt.

Ingen av arterna paverkade blastangen negativt.

Vilken av foljande férandringar i narings-
kedjan leder teoretiskt till att forekomsten
av vardvaxter minskar, enligt textforfatta-
rens resonemang om kaskadeffekter?

Antalet stora rovdjur okar.
Antalet sma rovdjur okar.
Antalet sma betare okar.

Antalet stora betare minskar.

FORTSATT PA NASTA SIDA »



Nytt fran Lagradet

I ett forslag till dndring av socialférsikringsregisterlagen
(1997:934) overvigde regeringen att enskilda skulle ges
atkomst till uppgifter om sig sjilva i socialforsikringsre-
gister via Internet. Forfattningstekniska forutsittningar
hirfor skulle skapas genom att det i socialférsikringsre-
gisterlagen skulle inforas en ny paragraf, 14 a §, av f6ljande
lydelse:

4af

Regeringen fir meddela foreskrifter om att en enskild
Jfiar ha direkt dtkomst till uppgifter om sig sjilv i
socialforsikringsregister.

Regeringen eller den myndighet regeringen bestammer fir
meddela foreskrifter om for vilka typer av uppgifter som
direkt dtkomst enligt forsta stycket fir medges.

Enligt en lagridsremiss den 21 september 2000 (frin Soci-
aldepartementet) beslutade regeringen att inhimta Lag-
radets yttrande over detta forslag. Den 3 oktober 2000
beslutade Lagradet avge féljande yttrande:

Bestimmelserna i den foreslagna 14 a § innehaller tva
normbemyndiganden, i forsta stycket for regeringen och
i andra stycket for regeringen eller den myndighet reger-
ingen bestimmer. De foreskrifter som avses giller inte
aligganden for enskilda eller avser i 6vrigt ingrepp i enskil-
das personliga eller ekonomiska forhéllanden. Det dr med
andra ord inte friga om foreskrifter enligt 8 kap. 3 § reger-
ingsformen i grundlagen. Detta medfér att de foreslagna
bemyndigandena inte heller kan vara av den typ som avses
i 8 kap. 7 § forsta stycket regeringsformen.

Svensk ritt fordrar i och for sig inte att foreskrifter
varom hir ir friga ges lagform. Riksdagen kan utnyttja
sin rdtt att enligt 8 kap. 14 § forsta stycket regeringsformen
meddela foreskrifter i ett amne i vilket regeringen ocksé
har rdte att besluta foreskrifter. Om riksdagen inte har
beslutat féreskrifter i ett mne eller i en fraga, har reger-
ingen ritt att meddela foreskrifterna med stod av 8 kap.
13 § forsta stycket regeringsformen, i férsta hand inom
ramen for sin restkompetens men naturligtvis ocksé i form
av verkstillighetsforeskrifter.

Sadana uppgifter i socialforsikringsregister som det hir
ir friga om omfattas av begreppet allmin handling i 2
kap. tryckfrihetsférordningen (TF); med handling forstas
namligen enligt 2 kap. 3 § forsta stycket dven upptagning
som kan ldsas, avlyssnas eller pd annat sitt uppfattas endast
med tekniskt hjilpmedel.

Allmin handling skall enligt 2 kap. 12 § — med vissa

forbehall — pa stillet tillhandahallas den som onskar ta del
didrav; det giller dven sidan upptagning som nyss nimnts.
Enligt 2 kap. 13 § TF 4r han 4ven berittigad att fa avskrift
eller kopia av handlingen. En myndighet 4r dock inte skyl-
dig att limna ut upptagning for automatisk databehand-
ling i annan form 4n utskrift.

Vad som nu sagts om utlimnande av allmin handling
giller under forutsittning att foreskriven sekretessprév-
ning leder till att handlingen kan limnas ut. Nir nigon
begir uppgifter som rér honom sjilv foreligger emellertid
normalt inte hinder att limna ut handlingen.

En myndighet har alltsd rdce att limna ut upptagning
for automatisk databehandling pa elektronisk vig. Nir det
giller tillhandahéllande pa stillet foreligger i princip ocksé
en skyldighet; jimfor dven 15 kap. 10 § sekretesslagen som
foreskriver att ett avslag pa en begiran om sddan direkt
dtkomst skall kunna 6verklagas.

Regeringen fir med st6d av 2 kap. 2 § andra stycket
TF meddela nirmare foreskrifter om tillimpligheten av
sekretessbestimmelser. Hirom ér inte nu friga.

Eftersom en myndighet i andra fall 4n vid utlimnande
av handlingar pa stillet har en ritt men inte en skyldighet
att utlimna handlingar i elektronisk form, kan man tinka
sig att regeringen uppdrar it en myndighet att gora si.
Det kan ske med anvindande antingen av finansmakten,
genom regleringsbrev, om myndigheten behover ekono-
miska resurser for uppgiften, eller av regeringens admini-
strativa restkompetens.

Niégot utrymme for normbemyndigande i friga om
myndigheternas tillhandahallande av allminna handlingar
finns ddremot inte. Ett bemyndigande med den utform-
ning som foreslagits 4r darfor inkonstitutionellt.

Vad nu sagts innebir att de foreslagna bemyndigan-
dena i sjilva verket dr obehdvliga. Med hinsyn till att
14 § socialférsikringsregisterlagen innehaller regler om
myndighets ritt till direke atkomst till registrerade upp-
gifter skulle bestimmelsen i 14 a § forsta stycket kunna
innehélla en motsvarande foreskrift betriffande enskild,
t.ex. av den innebord att i den man si medgivits genom
foreskrifter eller pd annat sitt enskild har direkt atkomst
till uppgifter om sig sjilv i socialforsikringsregister.
Andra stycket skulle behova formuleras om sa att det inte
utgjorde ett bemyndigande utan en erinran om forekom-
sten av dylika foreskrifter. Detta skulle enklast kunna ske
pa sd sitt att orden “far meddela” byttes ut mot ordet
"meddelar”. Riksdagen skulle d besluta bestimmelsen i
forsta stycket med stod av 8 kap. 14 § forsta stycket reger-
ingsformen, och erinran i andra stycket skulle asyfta fore-



skrifter som regeringen beslutar med st6d av 8 kap. 13 §
forsta stycket regeringsformen.

Ikrafttridande- och overgingsbestimmelserna 4r svér-
forstdeliga. Enligt forsta meningen i dessa trider den fore-
slagna lagindringen i kraft den 1 januari 2001. Enligt andra
meningen skall den nya bestimmelsen dock tillimpas for
tid frin och med den 1 september 2000. Andra meningen
kan forklaras om man antar, att regeringen delar Lagradets
uppfattning att myndigheterna kan limna ut uppgifter
pa elektronisk vig med st6d av gillande lag. I sa fall ar
emellertid den foreslagna lagstiftningen onddig. I annat
fall maste andra meningen forstds sa, att regeringen kan

— och alltsedan den 1 september har kunnat — med st6d

Uppgifter

13. Varifran kom det lagforslag som texten i
huvudsak handlar om?

A Fran regeringen

B  Fran riksdagen

C Fran Lagradet

D Fran Socialdepartementet

14. Vilket forhallande avsag lagforslaget att
forandra?

A Forhéllandet mellan en myndighets rittigheter
och skyldigheter.

B  Forhéllandet mellan regering och riksdag.

C Forhallandet mellan regering och lagrad.

D Forhallandet mellan lagstiftning och lagars

tillimpning.

av den foreslagna lagen med omedelbar verkan foreskriva
att en enskild fir ha direkt atkomst till ifrdgavarande upp-
gifter, och detta utan att lagforslaget antagits av eller ens
overlimnats till riksdagen. En sidan ordning ir sjilvfallet
utesluten.

En annan sak ir att regeringen, om forslaget skulle
antas, kan efter eller i samband med utfirdande av lagen
meddela foreskrifter att tillimpas frin och med lagens
ikrafttridande. For detta behovs emellertid inte nigon
sirskild 6vergangsbestimmelse.

P4 grund av det anforda avstyrker Lagradet forslaget i

dess nuvarande utformning.

15. Vad ar anledningen till att lagforslaget
avstyrks?

Forslaget kommer att missgynna malgruppen.
Forslaget forsvarar myndighetsutévningen.

Forslaget kraver for manga andra lagandringar.

O n w >

Forslaget tiacks redan upp av annan lagstiftning.

16. Vems intressen avsag man i férsta hand
att tillgodose med hjilp av den foreslagna
lagandringen?

Den enskilda medborgarens

Myndigheternas

Den enskilda handlaggarens

o n w >»

Lagstiftarens, dvs. riksdagens

FORTSATT PA NASTA SIDA »



Naturvetenskap och humaniora

Varfor talar man ofta om att naturvetenskap 4r bra for
humaniora, men vildigt sillan tvirtom? Denna konstru-
erade grins mellan vad som betraktas som humaniora och
vad som betraktas som naturvetenskap ir i sjilva verket
en administrativ skiljelinje som uppritthills pa universi-
teten och av en del forskningsfinansidrer — en skiljelinje
som bidrar till att skapa ett hinder f6r amnesévergripande
forskning.

Arkeologi ir ett kunskapsomride som inom den svenska
universitetsadministrationen placeras vid humanistisk
fakultet. Att arkeologi 4r ett humanistiskt amne 4r dock
ingen sjilvklarhet. I USA ir arkeologi vanligen en sub-
disciplin till det 6vergripande dmnet antropologi, dir de
andra subdisciplinerna ir fysisk antropologi, kulturantro-
pologi och lingvistisk antropologi. I Sverige placeras kul-
turantropologi bland de samhillsvetenskapliga imnena.
Fysisk antropologi betraktas som en subdisciplin till arke-
ologi, men skulle lika girna kunna vara placerat vid den
naturvetenskapliga fakulteten da detta imne behandlar
fysiska limningar, det vill siga skelett, efter forhistoriska
djur och minniskor.

Min egen forskningsinrikening ir laborativ arkeologi,
det vill siga arkeologi med ett starke inslag av natur-
vetenskapliga metoder. Gor det mig till humanist eller till
naturvetare? Och pd vilket sitt ir humaniora bra for natur-
vetenskapen? Om vi ska fora diskussionen utifrin den
traditionella uppdelningen mellan naturvetenskap och
humaniora, si ir amnet arkeologi en bra utgingspunke.

I arkeologi utgar man frin minniskan, man studerar
all minsklig aktivitet i férhistorien. Minniskans unika
formaga till kumulativ kultur och férmedling av denna
kultur 4r en forutsittning for bide humanistisk och natur-
vetenskaplig forskning, och det ir just detta som gor
arkeologi till en si tvirvetenskaplig och administrativt
svarplacerad disciplin. Arkeologer anvinder bide natur-
vetenskaplig och humanistisk teoribildning samt motsva-
rande metoder i sin forskning. Nagot som ir synnerligen
lampligt att studera utifrin detta tvirvetenskapliga per-
spektiv 4r mat och matkultur. Mat ir en forutsittning for
att vi dverhuvudtaget ska overleva. Vilken mat vi dverlever
av bestims av en mingd naturliga, fysiologiska och medi-
cinska forutsittningar. Men mat och matkultur omfattas
samtidigt av en mingd kulturella regler och tabun som
ibland 4r kontraproduktiva i relation till dessa fysiologiska
och medicinska forutsittningar. Det 4r bland annat d
som humanistisk forskning har betydelse for den natur-
vetenskapliga forskningen. Man kan helt enkelt inte for-
std vissa medicinska hilsoproblem relaterade till mat om
man inte ocksa tar existentiella fragor i beaktande. Hur
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skulle vi till exempel kunna behandla och forsta sjukdo-
mar som anorexia nervosa eller bulimia nervosa om vi inte
forstod matens symboliska virden och koppling till den
egna kroppsuppfattningen?

Att det finns en stark koppling mellan mat och kultur 4r
for de flesta uppenbart, pa samma sitt som det dr uppen-
bart att det krivs en viss kunskap om eller introduktion
till andra kulturers mat for att vi helt och fullt ska kunna
uppskatta den. Men trots vér forstaelse for en kulturell
méngfald i matvanor finns det hos manga en strivan efter
nagot de tror ir en ursprunglig kost — en kost fri fran kul-
tur som vi som naturvarelser skulle vara anpassade till, en
stendlderskost. Denna stenalderskost har definierats som
en kost vi levde av innan vi borjade domesticera djur och
vixter. Den ska alltsd bestd av vilda djur och vilda vixter.
Om vi bara levde enligt denna diet si skulle alla vira vil-
levnadsproblem l6sas. Vad man dé helt har glomt bort ar
att vi inte enbart 4r naturvarelser utan i allra hogsta grad
ocksd kulturvarelser, vi kan inte separera den ena delen
fran den andra. Ocksd hir kan vi humanistiska matfors-
kare bidra till en forstdelse for att kulturella skillnader i
mattraditioner dterfinns redan under stenildern.

Var favoritvilde neandertalminniskan — ”den andre”,
som inte ir “vi’, den anatomiskt moderna minniskan —
kan ge oss ledtridar om kulturell utveckling. Nir det giller
mathallning hos neandertalminniskan si vet vi dock inte
s mycket mer dn att hon var storviltsjagare och att det
som verkar ha skilt henne frin den samtida anatomiskt
moderna minniskan avseende diet kan ha varit utnyttjan-
det av marina resurser och sotvattensfisk.

Vad som annars brukar diskuteras nir det giller vi och
de” ir huruvida det finns genetiska spar av neandertalare
i oss, alternativt varfor det inte finns nigra neandertalare
kvar. Nagot som alltid lyfts fram dr neandertalminni-
skans eventuella forméga till kultur, kulturell ackumula-
tion och kulturell transmission. Det intressanta hir ir om
det fanns en skillnad i férmaga till kulturell transmission
som medforde att det dr den anatomiskt moderna min-
niskan och inte neandertalminniskan som idag befolkar
hela jordklotet.

Utifran vad vi vet i dag verkar det som att det ar de
stora kulturella skillnaderna mellan de tvd som resulte-
rat i att det bara dr den anatomiskt moderna minniskan
som overlevt. En tidig indikation pi en sidan skillnad
dr huruvida neandertalminniskan hade samma forméaga
till abstraktion som den anatomiskt moderna minniskan
och om de kunde producera avbildningar likt dem vi ser
i grottkonsten. Kanske kommer de genetiska skillnader
som nu 4r pa vig att uppdagas av bland annat den svenske



forskaren Svante Padbo att ge oss ledtridar om skillnader i
formagan att uttrycka kultur, kulturell ackumulation och
kulturell transmission. Den ena av de tva forskargrupper
som nyligen i tidskrifterna Science och Nature publice-
rat de forsta DNA-sekvenserna av kirn-DNA frin nean-
dertalminniska har ocksa deklarerat att man tinker satsa
pa att sekvensera den sa kallade FOXP2-genen, som hos
den anatomiskt moderna minniskan ir kopplad till tal
och sprak och som skiljer sig frin motsvarande gen hos
schimpans.

Fragan som kommer att besvaras med den typen av
analys 4r alltsd om neandertalminniskan hade férmaga till
kulturell transmission via talet. Att neandertalminniskan
hade kultur rider det inget tvivel om, det vet vi genom de
foremal som de associeras med och som gett namn at en
egen arkeologisk kultur — Mousterienkulturen.

Man kan alltsé inte sirskilja naturvetenskap och huma-
niora nir man ska studera minniskans evolution — var-
ken i sjilva studieobjektet, i teoribildningen eller i valet
av analysmetoder. Det finns flera konkreta exempel inom
arkeologi dir humaniora har bidragit till att utveckla

Uppgifter

17. Vad vill textforfattaren siga med exemp-
let om kol 14?

A Att det kravs tid och omfattande forskning for
att kunna sédkerstilla analytiska metoder.

B Att slumpartade upptickter under vetenskapens
historia ofta har spelat en avgérande roll.

C Att naturvetenskapen ensam kan vara otillracklig
for att |6sa praktiska problem.

D Att kultur och natur ofta utvecklas i olika rikt-
ningar men genom forskning ges ett gemensamt
sammanhang.

18. Vad anser textférfattaren om uppdelning-
en naturvetenskap-humaniora?

A Att den dr konstlad och motiveras av organisato-
riska hansyn.

B  Att den ar kortsiktig och motiveras av ekono-
miska hansyn.

C Att den ar diskriminerande och motiveras av
politiska hansyn.

D Att den ar svarhanterlig och styrs av sarintres-

sen.
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natur-vetenskapen. Det mest anmirkningsvirda 4r kan-
ske hur gruppen kring Willard Libby, Nobelpristagare i
kemi 1960, med hjilp av typologiskt daterade arkeologiska
traartefakter frin tva egyptiska gravar — Zoser i Sakkara
och Sneferu i Meydum — slutgiltigt kunde konstatera att
kolisotopen kol 14 har en specifik halveringstid och att
den dirmed kunde anvindas for datering av organiske
material.

I Sverige har arkeologiska undersékningar av strand-
nira boplatser frin stendldern varit starkt bidragande till
forstaelsen av Ostersjons utveckling och hur landhgj-
ningsprocessen har sett ut. Ett annat arkeologiskt bidrag ir
kunskap kring det som antagits vara naturliga fysiologiska
anpassningar i kroppsstorlek till olika miljoer for idag
levande naturfolk, till exempel khoisan i Sydafrika. Dir
har man tidigare tolkat kroppsstorleken som en anpass-
ning till livet i Kalahari. I sjilva verket visar arkeologiska
utgrivningar att samma kroppsstorlek férekommit inom
ett relativt stort geografiskt omrade i sodra Afrika men
framfor allt lings kusten, det vill siga i en helt annan miljo
dn Kalahari.

KersTIN LIDEN

19. Hur kan man badst sammanfatta textfor-
fattarens resonemang om gransoéverskri-
dande forskning?

Sadan forskning ar viktigare.
Sadan forskning intresserar fler.

Sadan forskning dar mer [6nsam.

O n w >

Sadan forskning leder lingre.

20. Vad kan forskningen som neandertalman-
niskans genuppsattning hjilpa till att klar-

lagga, enligt textforfattaren?

Hur det kulturella utbytet mellan neandertal-
manniskan och den anatomiskt moderna man-
niskan sag ut.

Vilka kulturella skillnader som existerat mellan
neandertalminniskan och den anatomiskt
moderna manniskan.

Huruvida neandertalménniskans kultur dog ut
eller lever vidare hos den anatomiskt moderna
manniskan.

Varfor neandertalmanniskan till skillnad fran den
anatomiskt moderna manniskan aldrig utvecklade
nagon egen kultur.

PROVET AR SLUT.FINNS TID OVER,
KONTROLLERA DINA SVAR.



